
 
 

 

Wegen der besseren Lesbarkeit verwenden wir bei Formulierungen im Text ausschließlich die männliche Form.  
Gemeint ist damit stets die weibliche, männliche und diverse Form. 
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Bewerbungsstart für „Nachwuchspreis Ehrenamt“ 2026 
Fokus auf die Ausbildung von Trainern und Betreuern  

 
Freiberg, 18. März 2026 
 
Die Organisation von Trainings oder Proben, die An- und Abreise zu Wettkämpfen, die 
Abstimmung mit Eltern oder einfach nur ein offenes Ohr zu haben – die aktive Jugendarbeit 
in Vereinen hat viele Facetten. Sie verlangt von den meist ehrenamtlich Zuständigen einen 
hohen Einsatz. Unzählige Menschen engagieren sich und setzen sich in ihrer Freizeit dafür 
ein. Sport-, Feuerwehr- oder Musikvereine – in allen Bereichen kümmern sich Verantwort-
liche in Mittelsachsen um die Kinder und Jugendlichen.  
 
Die Sparkassen-Stiftung für Jugend und Sport ehrt gezielt dieses Engagement mit einem 
Stiftungspreis aus der Reihe „Verdienstvoll im Ehrenamt“. Die Stiftung lenkt damit den Blick 
auf den herausragenden, persönlichen Einsatz bei der Betreuung von Jugendgruppen, die 
Ausbildung der Betreuer oder die Etablierung von Jugendabteilungen. 
 
Preisgeld: Ausbildung von Trainern und Betreuern im Fokus 
Die Gewinnung von Verantwortlichen stellt die Vereine vor Herausforderungen. Sind 
engagierte Kandidaten gefunden, werden bspw. Trainerlizenzen benötigt. Hier hilft die 
Sparkassen-Stiftung mit einem zusätzlichen Baustein innerhalb der Auszeichnung.  
 
Die Stiftung wird bis zu drei Preise „Nachwuchspreis Ehrenamt“ 2026 vergeben. Das 
Preisgeld beträgt jeweils bis zu 1.000 € und teilt sich wie folgt auf:  
 

 250 € für den Preisträger persönlich 
 250 € für den Verein/die Gruppe oder Institution zweckgebunden für die Förderung 

der Nachwuchsarbeit 
 500 € für die Kosten zur Ausbildung weiterer Trainer/Verantwortlicher im 

Nachwuchsbereich. Förderfähig sind Lehrgangs-/Fahrt-/Materialkosten, keine 
Verpflegung.  

 
Ausschreibung und Informationen: Bewerbung bis 30. Juni 2026 einreichen 
Der Stiftungspreis richtet sich insbesondere an Trainer, Übungsleiter oder unterstützende 
Tätigkeiten sowie Jugendbetreuer oder Gruppenleiter außerhalb des Sports. Teilnahme-
berechtigt sind Personen, Gruppen und Vereine, die ehrenamtlich in der Freiberger und 
Mittweidaer Region tätig sind. Über 100 Mal wurde die gemeinnützige Arbeit engagierter 
Vereinsmitglieder schon gewürdigt. Seit 2003 vergibt die Stiftung für Jugend und Sport der 
Sparkasse Mittelsachsen diese Auszeichnung. Im vergangenen Jahr wurden Trainer aus 
Freiberg, Leubsdorf und Lichtenau mit dem Stiftungspreis überrascht. 
 
Alle Unterlagen und Informationen zur Ausschreibung des Nachwuchspreises gibt‘s online: 
www.sparkassenstiftungen-mittelsachsen.de 
 
Die Stiftung für Jugend und Sport der Sparkasse Mittelsachsen fördert seit über 20 Jahren den 
sportlichen Nachwuchs und die Jugend in der Region. Sie hat ihren Sitz in Freiberg. Jährlich sind weit 
über 2.000 Teilnehmer bei den Stiftungsprojekten dabei. Seit ihrer Gründung hat sie gemeinnützige 
Projekte und Initiativen mit insgesamt über 740.000 Euro unterstützt. 
 
Kontakt:  

Dr. Indra Frey 
Vorstand Sparkassen-Stiftung für Jugend und Sport 
Pressesprecherin Sparkasse Mittelsachsen 
Telefon: 03731 25-1026   I   E-Mail: indra.frey@sparkasse-mittelsachsen.de 
 

 

 


